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Onze eerste nieuwsbrief is een feit! Dit is tekenend  
voor de ontwikkelingen dit jaar, waarin we een  
belangrijk doel mochten bereiken: het in dienst  
nemen van onze diaconaal pastor Maaike Broeksema. 
Iets waar wij als stichtingsbestuur de afgelopen jaren  
naar toe hebben gewerkt. Graag neem ik u even mee  
in een stukje historie van onze Stichting Diaconale  
Stichting Gevangenenzorg Zwolle (DSG). 
 

DSG is eind 2016 opgericht. Belangrijkste aanleiding  
was een uitgevoerd onderzoek van enkele master- 
studenten van de Protestantse Theologische  
Universiteit. Het onderzoek richtte zich speciaal op de situatie in onze eigen 
stad Zwolle. De conclusie was best heftig: “Zwolse kerken zien de 
gevangene niet”. Geconstateerd werd: In de gevangenis van Zwolle zijn veel 
christelijke vrijwilligers actief, maar verlaat de gedetineerde de bajes, dan 
zien de kerken hem of haar niet staan. Hier ging een appèl van uit: er moest 
een brug gebouwd worden tussen de wereld binnen de gevangenis en de 
(kerkelijke) wereld daarbuiten. In dat gat is DSG eind 2016 gestapt. Dit in 
navolging van Jezus, daar waar hij zelf zegt: “Ik zat gevangen en jullie 
kwamen naar mij toe” (Mattheüs 25: 36).  
Een stichting bereikt alleen maar wat met mensen. Vanaf de start (en ook 
daarvoor al) was Maaike Broeksema werkzaam in de gevangenis als 
diaconaal pastor. Zij is, met haar grote netwerk, de ‘linking pin’ tussen 
kerken en vrijwilligers.  
 

Het was van meet af aan de bedoeling dat de diaconaal pastor in dienst zou 
komen van DSG, maar dat moest financieel wel mogelijk zijn. Dit jaar was 
het dan zover: we konden Maaike in dienst nemen! Een mooie en 
belangrijke stap om ons werk in de gevangenis ook toekomstbestendig te 
maken, niet afhankelijk van de inzet van een vrijwilliger. We hebben dit 
kunnen doen met behulp van diverse toegezegde giften. We vinden de 
betrokkenheid van de lokale kerken bij dit werk heel belangrijk. Daarom 
hebben we kerken in en rondom Zwolle gevraagd om dit financieel mogelijk 
te maken. Dit heeft geleid tot voldoende giften om de stap te kunnen 
wagen. Een stap die nog steeds wel spannend blijft, maar in het volste 
vertrouwen is genomen!  
 

Wilt u bidden voor een zegen op het werk in de gevangenis?  
David Renkema, secretaris  

 

Van het bestuur Psalm 51 
Een nieuwe kans 

 
 
 
 
 

Geef mij een nieuwe kans, God, 
want U bent vol liefde. 

Ik weet wat ik doe en wat ik gedaan heb. 
Sommige dingen zijn echt niet goed. 

Ik heb me schuldig gemaakt. 
Maak me vrij om het goede te doen. 

Laat me als het ware 
opnieuw geboren worden. 

Maak me sterk  
zodat ik niet in verleiding kom. 
Blijf bij me. Laat me niet vallen. 

Kom met uw Geest in mij. 
Ik verwacht niet dat ik alles zelf kan. 

Ik heb U nodig. 
 

Psalm 51 hertaald door een jongere van 
17 jaar. Bajesagenda 2021. 

 

David Renkema. 
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Colofon 
De Diaconale Stichting Gevangenenzorg (DSG) 
Zwolle stelt zich ten doel om (ex-) gedetineerden 
ondersteuning te bieden vanuit het netwerk van 
kerken en organisaties in de regio Zwolle.  
 

Bankrekening:   
NL77 ABNA 0529516063 t.n.v. DSG Zwolle. 
 

Bestuurssamenstelling: 
Voorzitter: ds. W.J. Plantinga 
Secretaris: dhr. D. Renkema 
Penningmeester: mw. L.S. Sebens-Los 
bestuurslid: mw. I.O.C. van der Zee - Kooijman 
 

Contactpersoon/coördinator 
Maaike Broeksema (Diaconaal Pastor DSG Zwolle) 
Telefoon: 06-83771104 
e-mail: info@dsgzwolle.nl 
website: www.dsgzwolle.nl 
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Uitgelicht: 
Alpha-Prison 
In de PI Zwolle wordt sinds januari 2013  
de Alpha-Prisons georganiseerd. Alpha-
Prisons is een Alpha-cursus aangepast voor 
gebruik in de gevangenis. De cursus heeft 
dezelfde onderwerpen als de reguliere Alpha-
cursus, maar de inhoud, het materiaal en de 
opzet zijn aangepast aan de leefwereld van 
gedetineerden. 

  

Alpha-Prisons ontstond in 1994 in Engeland 
toen twee gedetineerden vroegen om een 
Alpha-cursus. Vanaf dat moment nam deze 
cursus een ongekende vlucht. Op dit moment 
gaat deze cursus de hele wereld over. 
Inmiddels is Alpha-Prisons in 65 mannen-, 
vrouwen- en jeugdgevangenissen een feit. In 
Zwolle wordt de cursus ieder jaar een aantal 
keren aangeboden, zowel aan de mannen- als 
aan de vrouwenkant.  
Veel gedetineerden in de gevangenis zijn bezig 
met hun geloof. Laatst zei iemand letterlijk: 
“God heeft mij hier stilgezet met een reden”. 
Geloof wordt herontdekt. Geloof dat vroeger 
belangrijk was en in de loop der tijd verwaterd 
is en nu weer opleeft. Verhalen die oma 
voorlas uit de kinderbijbel komen boven.  
Het logo van de Alpha-cursus is een 
vraagteken. Dat houdt in dat alle vragen 
gesteld mogen worden. Samen met vrijwilligers 
gaan gedetineerden op zoek naar antwoorden. 
Alpha-Prisons is geen wondermiddel en lang 
niet alle antwoorden worden gevonden. Maar 
samen gaan we op ontdekkingstocht, aan de 
hand van de Bijbel. En wat is het dan 
waardevol dat er vrijwilligers van ‘buiten’ 
komen om zo samen op pad te  gaan. In een 
sfeer van vriendschap en persoonlijke  
aandacht ontdekken wat het geloof inhoudt en 
dat je vragen ertoe doen. Samen iets proeven 
van Gods liefde en Zijn genade voor ons 
allemaal. Dat biedt perspectief en hoop om ook 
‘buiten’ weer op weg te gaan. 
 
Enkele uitspraken van deelnemers: 
 

“Bij de Alpha mag ik 
mijn twijfel onder  
woorden brengen en  
bespreken, zonder  
dat ik afgewezen  
word of gek wordt  
aangekeken”. 
 

“Bij de Alpha ervaar  
Ik vrijheid”. 
 

“Ik heb ingezien dat er meer is tussen aarde en 
hemel en dat God je altijd wil helpen als je het 
maar toestaat” 
 

Diaconale Stichting Gevangenenzorg Zwolle 

Van toegevoegde waarde?  
 

Is een plaatselijke diaconale stichting voor gevangenen van toegevoegde 
waarde? En zo ja, hoe dan en voor wie? In 2016 is DSG Zwolle opgericht 
vanuit het verlangen om Zwolse kerken meer te betrekken bij mensen in de 
Penitentiaire Inrichting (PI) Zwolle en bij hen die weer naar buiten komen. De 
kloof tussen de gevangenis aan de ene en kerken en samenleving aan de 
andere kant blijkt in de praktijk groot te zijn. Ontmoetingen met vrijwilligers en 
opvang en betrokkenheid van warme kerkgemeenschappen kunnen helpen 
om deze kloof te overbruggen. DSG Zwolle wil de inzet van vrijwilligers 
optimaliseren en het netwerk van kerken en organisaties erbij betrekken. 
DSG Zwolle zoekt samen met Geestelijk Verzorgers, casemanagers, 
Inrichtingswerkers, organisaties zoals Exodus en Kerken met Stip, naar 
mogelijkheden om mensen kansen te bieden op herstel en wil daarbij het 
lokale netwerk inschakelen. Vrijwilligers zijn de motor van het werk dat 
gedaan moet worden, hun betrokkenheid bij gedetineerden heeft grote 
impact. Vrijwilligers laten zien dat God zich het lot van mensen aantrekt. Om 
de inzet van vrijwilligers in de PI Zwolle te organiseren en het netwerk uit te 
breiden mag ik namens de stichting als diaconaal pastor werkzaam zijn. Het 
voordeel van een lokale stichting is dat de lijnen kort zijn. Voor het personeel 
van de Inrichting ben ik een vertrouwd gezicht en dat helpt bij het organiseren 
van diverse zaken.  
 

Praktische hulp 
DSG Zwolle biedt ook praktische hulp op allerlei fronten. Verzoeken om hulp 
komen via één van de geestelijk verzorgers, een casemanager of mentor. 
Voorbeelden hiervan zijn; Kleding voor Emmeke, een vrouw zonder netwerk, 
met een speciale maat. Fijn is dat ik bij Emmeke persoonlijk langs kan gaan 
en met haar in gedachten kan gaan ‘shoppen’. De voorraad winterjassen 
aanvullen geschonken door de plaatselijke kerken. Een maatje zoeken voor 
Jaap in samenwerking met Exodus. Bemiddelen bij de Gift City of andere 
projecten voor Piet die een warme, veilige plek zoekt voor dagbesteding met 
de mogelijkheid om door te groeien naar betaald werk. Voor Ineke die 
binnenkort naar buiten mag, maar niets meer heeft op zoek gaan naar 
meubels of huisraad. Dankzij de korte lijnen en toegang tot de PI is 
praktische hulp vaak snel geregeld.  
 

Activiteiten in de PI 
In de PI komen steeds meer mogelijkheden voor het inzetten van vrijwilligers. 
Met laagdrempelige activiteiten als een crea-uur, bakworkshops, 
voorleesproject en Alpha-cursus worden veel gedetineerden bereikt. Voor het 
coördineren van deze activiteiten met vrijwilligers is veel tijd nodig, tijd die 
geestelijk verzorgers niet altijd vrij kunnen maken. We merken dat een 
plaatselijke stichting en een diaconaal pastor binnen de muren hierbij van 
toegevoegde waarde is.   
 

Kerken & Bloemenproject 
God laat mensen in de knel niet los en dat willen de Zwolse kerken graag 
laten merken. Een mooi voorbeeld van verbondenheid tussen de kerk ‘buiten’ 
en de kerk ‘binnen’ de muren is het bloemenproject dat de stichting faciliteert. 
Zwolse kerken schenken bloemen voor de kerkdiensten in de PI. De kerk 
‘buiten’ geeft die bewuste zondag aandacht aan gedetineerden, door gebed, 
kaartjes, collecte, presentatie etc. In de kerk ‘binnen’ is dan aandacht voor de 
kerk die de bloemen schenkt.  De betrokkenheid van kerken in Zwolle is in de 
afgelopen jaren gegroeid, er zijn mooie verhalen, maar ook uitdagingen 
genoeg om als lokale stichting onze schouders eronder te blijven zetten. We 
zetten ons met elkaar in omdat we erop vertrouwen dat DSG Zwolle van 
toegevoegde waarde is.  

Maaike Broeksema (Diaconaal pastor DSG Zwolle) 
 


